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PROGRAMA DE PLATS           2n TRIMESTRE 2009-2010
CURS DE CUINA MEDITERRANEA DE MERCAT

GENER
    Dll 11, Dm 12    MINI MAGDALENAS SALADAS PARA SNACKS 
    Dmc 13, Dj 14   MOUSSE DE MASCARPONE CON BIZCOCHO PIÑONES Y CROCANT 
CACAO                                                     
GENER
    Dll 18, Dm 19  “TRINXAT” DE COL CON “RUSTILLONS”, BUTIFARRA NEGRA Y FOIE
    Dmc 20, Dj 21  ESCALOPE DE CERDO CON MERMELADA DE TOMATE 
GENER
    Dll 25, Dm 26  PUDDING DE CABRACHO CON SALSA ROSA
    Dmc 27, Dj 28 BRAZO GITANO NATA, CULIS FRAMBUESA, FRESONES SEMI-
CONFITADOS
FEBRER
    Dll 1, Dm 2     “PANADÓ” DE ALCACHOFAS
    Dmc 3, Dj 4     SALTEADO DE POLLO CON FIDEOS CHINOS
FEBRER
    Dll 8, Dm 9        HOJALDRE: TATIN DE CEBOLLA CONFITADA
    Dmc 10, Dj 11                            PEQUEÑAS NAPOLITANAS DE CHOCOLATE Y 
PALMERITAS
FEBRER
    Dll 15, Dm 16    QUESO CON MANZANA Y ROSTI DE PATATA     
    Dmc 17, Dj 18   MERLUZA CON AJOS TIERNOS, DADOS DE TOMATE Y ALL-I-OLI DE 
PIMIENTO ESCALIBADO
FEBRER
    Dll 22, Dm 23    LOMO DE BUEY CON BROCHETAS DE PATATA Y CEBOLLETA
    Dmc 24, Dj 25   BUÑUELOS DE PARMESANO
                               PEQUEÑAS LIONESAS DE NATA               
MARÇ
    Dll 1, Dm 2       TALLARINES CON SETAS Y FONDANT DE PATO 
    Dmc 3, Dj 4      TORTILLA DE VERDURITAS CON BACALAO CONFITADO Y CHIPS DE 
AJO
MARÇ
    Dll 8, Dm 9       PATO CON PERAS
    Dmc 10, Dj 11  CRÊPES DE CREMA CATALANA QUEMADA CON CULIS DE NARANJA
MARÇ
    Dll 15, Dm 16    TARTA BRISA CON VERDURAS, QUESO DE CABRA Y ANCHOAS
    Dmc 17, Dj 18   LENGUADO CON ESCAROLA, ALCACHOFAS Y ÑORAS
MARÇ
    Dll 22, Dm 23    ESPALDITA DE CABRITO CON “FONDUE” DE QUESO
    Dmc 24, Dj 25   MONA DE PASCUA: SACHER CON MERMELADA FRUTOS ROJOS Y 
TRUFA                               
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